BAR JAEN I BAR JAEN II BAR JAEN III
C/ Nueva, s/n C/ Nueva, s/n Avenida Castilla N2 42
91673 64 68 91 673 67 32 91 677 1023

28830 San Fernando de Henares (Madrid)

www.marisqueria-barjaen.com




Mariscos
Seafood dishes

.\“m_
1/4 Kg. ™ 15,00€
N - 0 Carabinero
erberechos al Vapor Larae ved prown
Steamed cockles gl

3,00 €
Ancas de Rana Plancha

Grilled fmﬂy' legs

Bigaros

Winkles

QS
\—/10,00€

Gambas al Ajillo

Prons with fried ﬂarﬁc

1/4 Kg. 10,00 €
Cigala Plancha

Grilled cmwﬁ}'ﬁ v

Gamba Cocida

Roiled, [prawns

Langostinos Plancha

Grilled émj [prawns

~10,00€
Langosta Plancha

Grilled lohster

Langostinos Cocidos
Grilled, prawms Roiled énzg prowns

Pan : 0,50 €/persona
Rread

Gambas Plancha



Mariscos
Seafood dishes

.~ ) ¥ -
\ Ay z

R | _//
6,00 €

Patas de Buey

Nécora Cmé @y
Small edibole crab
8,00 €
o ! Ostras Docena
Navajas oy ¥ o A 0/026}’} ofqyj'ferj' L . -
Razor-shells - 5 L S
: ; Lo /
Percebes . . 5,00 €
Roiled / goose barnacles Salpicon de Marisco

Cﬁoppeﬁﬁmfow/ with onion

FEnsa /m/m'y entrantes
Salads and starters

|
i
|
— 6,00 €
7,00 € Ensalada Grande Melon con Jamén
Cogollos con Bonito Rin salod WMelon with cured ham
Lettuce hearts with tuna 19 ol
et B
I,-‘/:‘ : '_:.‘"\\
';i}' s |
II&.
—— 600¢
Sopa de Cocido Revielto/della Gasa Esparragos Dos Salsas
\S’ouﬁ (stew made with Serambled eqys (house Jpecia @ ) ?(smmym' with two sauces

meat and cﬁic@em]
Pan : 0,50 €/persona
Bread



Fritos
Fried food

Alitas Fritas

Fried wings
% .

2,50¢€ Ancas de Rana Rebozadas

Ali-Oli - P :
Boiled, pee/eﬁ/ and cﬁo/a/m/ ' Battored /[i"qqf legs

\.;.-/ 2,50 €

Bravas

Potatoes with fpapri ko sauce

. CAFEE Calamares
Boquerones Fritos . 1: e . igﬂffereﬁ/ﬂiw%
X 1 g,
Fried anchovies
6,50 €
Chopitos
Rattered yma//ﬂiuiﬁﬁ'

Gambas a la Gabardina

Battered fried [prawns

4,50 €
Croquetas
i Muslitos de Cangrejo

A4 p/ﬂfe of croque.ffey Conh fﬁ@ I

At

1,00 € 6,00 €
2,50 € Tortillita de Camarén Patas de Calamar
Mixta J ﬁrimpy omelette Fried s yciuiﬁ/ﬂz 1
Mixed with jm'/ic and ﬂaﬂriﬁa sauce Pan : 0,50 € Q) ersona
Brea



Yhéricos
Yberian cold meat p/m‘ex

18,00 €
Bandeja Ibérica Pequeiia

Small plate of mixed
el platoaf v

Bandeja Ibérica Grande

Plnte of mixed Ioerian cold meat

Chorizo Ibérico
Yberian chorizo

( ﬁfgﬁ‘/yﬂmyoneﬁ/ /wrémm'qge )

14,00 €
Lomo Ibérico

Yberian cared loin of, poré

12,00€
Mixta Ibérico y Queso

Mixed /)We with Iberian
cold meats and cheese

Jamoén Ibérico
Yberian cured ham

Jamon Serrano

Cured. Sﬂﬂm}'ﬁ ham

L .-\
15,00 € . h )

Mixta J. Ibérico y Lomo Ibérico

Mixed, P[m‘e with Yberian 6,00€ Salchichén Ibérico
cured ham and Yberian cured Queso Manchego Yberian salchichin
loin of, pork Cﬁeej;fmm La Mancha [yp;‘ceaf sausage similar to salami)
(usually strong in flavour)

Pan : 0,50 €/persona
Bread



Carnes
Meat dishes

13,00€
Entrecot de Ternera

Beef entrecote

Chorizo al Infierno
Flambé- %ﬁ@-ﬁﬁm’anﬂ/

por mm'aje

9,00 €

Chuletas de Cordero

Lamb cﬁoﬁy

Filete de Ternera
Beef fillet

6,50 €

Escalope de Ternera

Beef e;’m/ape

T 6,00 €

i Lacon a la Gallega
\_/ Lacon jﬂ/@ﬂ
4,00 €

Morecilla de Burgos

Rlack puﬁ/ﬁﬁ@ fmm Bm‘"goy

Unidadx"‘-—-._.-—-”"’ 2,00 €
Solomillo a la Plancha Pincho Moruno

Grilled sirloin steak Pork kebabh

Pan : 0,50 €/persona
Rread



Descados
Fish dishes

10,00 €
Emperador a la Plancha

Grilled sﬁwamﬁ'ﬁ

Dorada a la Espalda ! . .

Gven buked glthead v
s 15,00 €

© *
. J:‘* II 3

Lenguado a la Plancha

Grilled sole

e

12,00 €

Lubina a la Espalda

Oven baked see bass

Merluza a la Plancha
Grilled hake

Mediterranean S@/e

w -4;

Merluza a la Romana

Rattered hake

13,00€
Pulpo a la Gallega

Roiled 00fopw with hoiled pofafoes
served with a Jﬁm’nﬂe of feﬂﬁer and

Mojama

Dried salled tuna

A g 5t some olive oi
\ i .
NV -,
T R e et
8,00¢€ FE:7 4 ":h:' -
Salmén a la Plancha L\ =l

f Grilled salmon S m /
\_/
4,00¢€ _

Sardiﬂ?j; Plz;?cha Sepia
Grilled sardines 1
Pan : 0,50 €/persona Cufl%ﬁ)‘ﬁ
Bread



Vinos

Rlancos Tintos
ALBARINO .o 15.00 € RIOJAJOVEN ....oviiiieeieeeiieeeeeeeeie e 7,00 €
RIBEIRO .....eeeevieeeeceieeeeeeeeeee e 7,00 € RIBERA DUERO JOVEN.......ccoevveuieninne 8,00 €
RUEDA oo 800€ RIOJA CRIANZA ..o 15,00 €
RENE BARBIER S.D. +eoeoeoeeooon, 7.00€ RIOJA RESERVA ...oooveveeeeeeeeeeeenen 20,00 €
RENE BARBIER SECO ..o, 7.00€ PROTOS RIBERA DUERO CRIANZA ....... 18,00 €
MUGA RIOJA ALTA CRIANZA................. 18,00 €
ﬁ/ TINTO DE LA CASA ... 5,00 €
Rosados
SANGRIA .....ooviveeeeeeeeeereeeeereeeee s
RENE BARBIER.......cccoeieiecrerenene. 7,00 € S R A S ——
VINO ESPUMOSO.......coeveveeeerenanan. 7,00 € (S ot o oottt oo onns

Menu Bpecm/ Fin de Semana 15, 00 €
4 Primeros, 4 Sejumfw'
Oferta;

1/2 Kg. CHULETAS, ENSALADA o PATATAS,
BOTELLA DE RIOJA
20,00 €

Oferta:

ENTRECOT con PATATAS o ENSALADA,
BOTELLA DE RIOJA
15,00€
Les ofrecemos todos los eventos f/epam‘iuw'
LIGA - COPA DEL REY y CHAMPIONS LEAGUE

y Taurinos

FERIA DE FALLAS - FERIA DE ABRIL - SAN ISIDRO
EN ALTA DEFINICION





